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F O R M A Z I O N E  P E R  I L  L A V O R O



P e r c o r s o  f o r m a t i v o  r i v o l t o  a  g i o v a n i
( d i  e t à  p a r i  o  s u p e r i o r e  a  1 8  a n n i )  e

a d u l t i  d i s o c c u p a t i  e  o c c u p a t i ,  i n
p o s s e s s o  d e l  d i p l o m a  d i  s c u o l a

s e c o n d a r i a  d i  p r i m o  g r a d o  ( t e r z a
m e d i a ) .

D E S T I N A T A R I

S e d e  d i  s v o l g i m e n t o :  A g l i a n o  T e r m e
D u r a t a :  2 0 0  o r e

S t a g e :  8 0  o r e
I l  c o r s o  s i  s v o l g e r à  i n  o r a r i o  d i u r n o  c o n

c a l e n d a r i o  d a  d e f i n i r e
C o s t o :  g r a t u i t o




I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I

REAL 
EDUCATION

REAL 
RESULTS

L ’ A d d e t t o  a i  s e r v i z i  r i s t o r a t i v i  –

c u c i n a  l a v o r a  n e l  s e t t o r e  t u r i s t i c o

r i c e t t i v o / r i s t o r a t i v o  e s e g u e n d o

a t t i v i t à  d i  s u p p o r t o  a l l e  o p e r a z i o n i  d i

c u c i n a  e  c o l l a b o r a n d o  c o n  c h e f  e / o

a i u t o  c u o c h i .

S u l l a  b a s e  d e i  c o m p i t i  a s s e g n a t i  d a l l e

f i g u r e  d i  r i f e r i m e n t o  d i  u n a  c u c i n a ,

l ’ A d d e t t o  a i  s e r v i z i  r i s t o r a t i v i  c u r a  l a

s i s t e m a z i o n e  d e g l i  a m b i e n t i  d i  l a v o r o

i n  t e r m i n i  d i  i g i e n e ,  p u l i z i a  e  d e c o r o

s v o l g e n d o  i n  m o d o  a u t o n o m o  t u t t e  l e

o p e r a z i o n i  d i  p u l i z i a  e  d i  r i a s s e t t o

d e i  l o c a l i ,  d e l l e  a t t r e z z a t u r e  e  d e l

m a t e r i a l e  o p e r a t i v o  i n  g e n e r e .

A l  t e r m i n e  d e l  p e r c o r s o  v e r r à

r i l a s c i a t a  l a  c e r t i f i c a z i o n e  d e l l e

c o m p e t e n z e  a c q u i s i t e .

I l  c o r s o  s i  p r e s e n t a  c o m e  p r i m o

m o d u l o  p e r  c o n s e g u i r e  l a  q u a l i f i c a

r e l a t i v a  a l  p r o f i l o  p r o f e s s i o n a l e  d i

“ C o l l a b o r a t o r e  p o l i v a l e n t e  n e l l e

s t r u t t u r e  r i c e t t i v e  e  r i s t o r a t i v e ” .

L ’ A d d e t t o  a i  s e r v i z i  r i s t o r a t i v i  –

c u c i n a  t r o v a  c o l l o c a z i o n e  i n  a l b e r g h i ,

s t r u t t u r e  r i c e t t i v e  p i c c o l e  o  m e d i o

p i c c o l e  q u a l i  o s t e l l i ,  a g r i t u r i s m i ,

c a s a - a l b e r g o ,  p e n s i o n i  o l t r e  c h e  i n

r i s t o r a n t i ,  g a s t r o n o m i e ,  p a s t i f i c i  o

p a s t i c c e r i e .  

ADDETTO AI SERVIZI
RISTORATIVI - CUCINA

Il percorso formativo comprende: 
l'accoglienza e accompagnamento al percorso;

l'orientamento e le strategie per la ricerca del lavoro e
sviluppo dell'occupabilità; la preparazione, il
monitoraggio e rielaborazione stage; tecnica

professionale di cucina; caratteristiche, tipologie e
modalità organizzative delle strutture ricettive e

ristorative; principi, tecniche di utilizzo e strumenti dei
servizi ricettivi e ristorativi; elementi di base di gestione

del magazzino e principi merceologici; igiene nell'ambito
della ristorazione; competenze in tema di interculturalità

e Pari Opportunità, sostenibilità ambientale,
competenze digitali ed educazione finanziaria in cucina

C O N T E N U T I  D E L  C O R S O

profilo di riferimento COLLABORATORE POLIVALENTE NELLE
STRUTTURE RICETTIVE E RISTORATIVE


