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Competenze per I'Inclusione Lavorativa (CIL)
AIUTANTE SERVIZI RISTORATIVI E RICETTIVI

Corso per disoccupati

Il corso offre l'opportunita di entrare nel contesto
formativo, di individuare le proprie potenzialita e di
valorizzare le attitudini individuali con la finalita di
avvicinarsi al mondo del lavoro. L'allievo/a, attraverso
I'apprendimento delle Competenze per I'Inclusione
Lavorativa, sara in grado di:

- potenziare abilita sociali e di comunicazione,

- sperimentare interazioni e relazioni in contesti
lavorativi,

- svolgere attivita lavorative nel rispetto delle norme di
sicurezza e di settore, utilizzando adeguate
strumentazioni e tecnologie.

Il percorso per "Aiutante servizi ristorativi e ricettivi"

prevede una formazione professionalizzante finalizzata

all'inserimento lavorativo ed integrata con azioni di tipo
orientativo nelle attivita ristorative e ricettive.

L'agenzia formativa attraverso i Servizi al Lavoro ed in

sinergia con i Centri per I'lmpiego puo effettuare al

termine del percorso la presa in carico degli allievi per
fornire un servizio in continuita con interventi di Politica

Attiva del Lavoro per le persone disabili ai sensi della

Legge 68/99 e della Legge 381/91.

L'Aiutante servizi ristorativi e ricettivi trova collocazione

nel settore turistico ricettivo/ristorativo eseguendo

attivita di supporto alle operazioni di cucina, sala/bar e

riassetto dei locali, operando in affiancamento a chef,

maitre di sala e personale preposto alla pulizia della
struttura.

CONTENUTI DEL CORSO

I corso prevede laboratori per lo sviluppo di
competenze relative agli ambiti della tecnica
professionale di cucina, completate da interventi
riguardanti anche la tecnica professionale di sala/bar
e l'esecuzione delle operazioni finalizzate alla
funzionalita, al decoro e all'igiene della struttura.

DESTINATARI

Giovani (ultradiciottenni) e adulti con invalidita civile
o del lavoro iscritti nelle liste del Collocamento mirato
(L.68/1999).

L'agenzia verifichera i requisiti richiesti dal Bando al
fine di consentire |'effettivo accesso al corso.

INFORMAZIONI GENERALI

Sede di svolgimento: Asti

Durata: compresa tra 400 e 500 ore (da definire in
seguito all'approvazione del corso)

Stage: 150 ore

Orario: diurno/preserale

Costo: gratuito

CERTIFICAZIONE FINALE
Validazione delle Competenze

CONTATTI
Sede di Asti - Via Asinari,5

Telefono: 0141.351420 | Posta elettronica: areasostegno@afp-collineastigiane.com

Sito web: www.afp-collineastigiane.com

Intervento realizzato da
AFP Colline Astigiane

Corso in attesa di approvazione.

Attivita finanziata nell'ambito dell’Avviso “Interventi formativi per I'inclusione socio-lavorativa delle
persone con disabilita” della Regione Piemonte, D.D. n. 537 del 23 settembre 2025.



http://www.afp-collineastigiane.com/

